M. GILLES : « Nous utilisons principalement des plaquettes de bois que nous
plagons dans nos massifs de fleurs. Cela nous permet de moins désherber et
de garder I'humidité. Nous essayons également de jouer avec les couleurs
pour intégrer les paillis avec leur environnement. Par exemple, les fibres

de bois couleur brique sont installées dans un massif de graminées pres
d’un batiment dont les murs sont en briques. Chaque paillage a ses propres
propriétés et il est important, avant de le choisir, de réfléchir a la facon dont
vous allez nourrir vos plantes, au type de sol et a I'endroit sur lequel vous
allez le placer. »

Broyat de copeau de bois recyclé en paillage

Réduisons nos déchets !

Réutilisez sur place !

Le broyat de végétaux obtenu a I'aide d’un broyeur que vous pouvez vous procurer
en jardinerie, les feuilles mortes et les tontes de pelouse de votre jardin constituent
un excellent paillage. Le paillage empéche la levée des herbes spontanées, conserve
I'humidité et enrichit le sol en se décomposant.

LeS paillis

¢ Des paillis organiques
préts alemploi du commerce
> Ecorces de pin, écorces
de feuillus pour les arbustes,

les rosiers, les haies.

> Paillettes de chanvre, de lin,
écorces de feves de cacao, coques
de sarrasin : pour les fleurs.

> Bache en fibres végétales.

Ecorces de pin

® Des paillis minéraux
> Pouzzolane, billes d'argile, déchets
d‘ardoises : pour des petites surfaces,
les rocailles, les potées...

Ecorces de féves de cacao
* Des paillis plastiques
Pratiques pour recouvrir de grandes
longueurs (haie).
Mais ils ne sont pas biodégradables,
sont peu esthétiques et stérilisent
la terre.

Paillettes de lin

Pour en savoir plus :
www.loiret-nature-environnement.org — 02 38 56 90 64
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Les paillis

Lintérét du paillis

On étale le paillis a la surface du sol pour empécher
le développement des herbes indésirables. Le paillis
bloque leur germination et leur croissance, faute de lumiére.
C'est la solution la plus efficace pour éviter d'utiliser

des désherbants chimiques.

Le paillis est aussi utile pour :

® Protéger la terre des intempéries en évitant le tassement et
la formation d'une cro(ite en surface sous l'action des fortes pluies.

* Eviter le desséchement en été : le paillage vaut plusieurs
arrosages.

® Garder les légumes propres au potager.

* Protéger les insectes auxiliaires pendant I'hiver (voir jardifiche n° 7).
Comme dans la forét couverte de feuilles mortes, la terre du jardin
reste fertile et les plantes gardent toute leur vitalité. En effet, le paillis
favorise la vie biologique du sol, la formation d’humus et le travail
des vers de terre. Le résultat est spectaculaire sur la santé et

la croissance des plantes.
Paillis de végétaux broyés



